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LES FONDAMENTAUX SUR LES GHIENS

Fiche d’identité

Mammifére carnivore

Ordre : carnivore

Famille : canidé

Espéce : Canis lupus familiaris

Races domestiques : il existe envi-
ron 70 races d'origine Francaise
et environ 350 races reconnues au
Livre des Origines Frangais.

Longévité : de 10 a 14 ans selon
larace

Maturité sexuelle : 6 mois env.
Temps de gestation : 2 mois

Caractere

Le chien est un vrai compagnon de vie a part entiere. Il a besoin d’énor-
mément d'attention et d’activité pour devenir un animal équilibré et bien
dans sa téte. En effet, il est nécessaire qu'il puisse recevoir des caresses,
de I'amour, des interactions avec différentes especes mais également
qu'il puisse pouvoir jouer et se balader quotidiennement.

Si vous étes absent de longues heures chaque jour (plus de 8-10 heures),
peut-étre faut-il repousser I'adoption d’'un compagnon.

Comportement

Avant d’adopter un chien, il est important de bien faire le point sur le
mode de vie que l'on pourra lui offrir, sur les activités que l'on souhaite
pratiquer et sur les traits comportementaux recherchés ou au contraire,
que l'on souhaite éviter.

En effet, en tant qu’animal domestique, le chien est sélectionné depuis
des centaines d'années pour des caractéristiques particulieres qui ont
abouti aux races et a leur standard. Ainsi, chiens de chasse, bergers,
molosses... ont des traits différents qu'il faut veiller a connaitre avant de
se décider sur un compagnon.

L'éducation

Lors de 'adoption d’'un chiot ou d’'un chien, il faut étre conscient que
I'éducation demande de la part du maitre un investissement important et
constant, dans la patience et la bienveillance. Aucune race n'est prédis-
posée a naitre éduquée, c’est toujours un travail de longue haleine.

Dans un foyer, tous les membres de la famille doivent étre d'accord sur
les régles qui seront mises en place afin d’apporter un cadre clair et
cohérent a I'animal. Il faut aussi garder en téte qu'il n'y a pas «UNE»
éducation mais que chaque maitre/foyer, doit créer les régles en adéqua-
tion avec ses envies et son mode de vie (canapé ou non, friandises a
table ou pas...), 'important étant que celles-ci soient toujours les mémes
afin que I'animal puisse avoir une compréhension clair de son environne-
ment et lui apportant une stabilité émotionnelle.

Si vous adoptez un chiot, armez-vous de patience pour la propreté,
sorties régulieres de jour comme de nuit, toutes les 2/3 heures ou aprées
chaque sieste, chaque repas et chaque partie de jeux.



LESRPACE DE VIE DU CHIEN

Le lieu de vie

Avant de I'adopter, il faut penser a acheter tout le matériel nécessaire a
ses besoins, ce qui donne un montant moyen de 150 a 250€.

Lors de son arrivée chez vous, il faut qu'il ait son espace personnel com-
posé des éléments suivants :

+ d'une grande paniére lui permettant d'étre a l'aise,

+ d'une gamelle d’eau pour qu'il puisse boire a volonté,

+ d’'une gamelle pour la nourriture,

+ de différents jeux afin qu'il puisse se divertir. Il existe des jeux d'inte-
raction pour pouvoir jouer avec lui (balles, cordes...) et doccupation
qui lui permettront de s'occuper seul (sabots, cornes, batons...).

Laissez son espace prées de vous, dans les lieux de vie sans l'isoler, mais
éviter de placer sa paniére dans les lieux de passage continuellement
empruntés.

Lutilisation de la cage lors des absences ou des nuits est a proscrire.
Préférez travailler I'apprentissage de la solitude et de la propreté de
fagon équilibrée et bienveillante.

Si vous avez plusieurs chiens, multipliez les ressources (paniéres,
jouets...) afin d'éviter la protection que certains pourraient développer.
Laissez les également « échanger » leurs affaires sans intervenir (ce
n'est pas chacun son panier, mais les paniers de tout le monde!).

Si vous avez un extérieur, vous devez garantir la sécurité de votre animal
ainsi que celle des autres personnes. Vous étes responsable de la solidi-
té de vos clotures et devez étre conscient que certains chiens
demandent des installations adaptées et colteuses (si certains ne
passeront jamais une cl6ture de 80cm, d’autres sauteront facilement un
grillage d'Tm50!).

Les activités !

Un chien a besoin de se dépenser pour satisfaire ses besoins. Il existe
énormément d’activités pour y répondre. Tout d'abord, les balades quoti-
diennes sont incontournables ! Nous vous conseillons au moins 1 sortie
d’environ 1 heure par jour. Lors de ces balades, le chien doit pouvoir courir,
et découvrir de nouvelles odeurs. Il ne doit pas toujours rester attaché en
laisse mais doit pouvoir profiter de la liberté ou quasi liberté (a I'aide d'une
longe) dans les chemins ou dans les champs. Quelques escapades en
ville de temps en temps seront aussi stimulantes pour lui.

En plus de ces balades quotidiennes, de nombreuses activités peuvent
étre faites avec le chien. Il existe le canicross, le canirando, le caniVTT, la
recherche utilitaire, I'agility, le treiball, le hooper...

A la maison, d'autres jeux peuvent aussi répondre a ses besoins comme
les jeux avec des balles ou frisbees, des jeux de pistes, de réflexions, de
recherches, d'obéissance ou vous lui apprenez a faire quelques tours.
Faites place a votre imagination et variez les activités !

Les copains

Le chien est un animal grégaire, qui, s'il a été correctement sociabilisé des
le plus jeune age, aimera profiter de rencontres avec des congéneéres !

Internet permet aujourd’hui de se retrouver entre maitres passionnés et
chiens sociables pour profiter de balades en groupe pour le plus grand
plaisir de chacun. Ne vous privez pas !

Si vous accueillez un chiot, la phase de socialisation est tres importante,
partez a la recherche d'adultes sympas a rencontrer.



LALIMENTATION DU GHIEN

3 types d'alimentation

Le chien est un carnivore, il faudra donc choisir une alimentation adaptée
a ses besoins. Différentes manieres existent pour nourrir son chien.

Vous pouvez choisir de lui donner des aliments industriels comme les
croquettes et les patés. Cependant, attention a la composition de ces
aliments qui n'est pas toujours adaptée !

Prenez le temps de lire les étiquettes et notamment :

- les ingrédients : bannissez toutes les marques indiquant comme
premier aliment de la composition des céréales. N'oubliez pas que
votre animal a besoin en priorité de viande !

- les apports : la encore, nos carnivores ont besoin de croquettes avec
un bon taux de protéines. La FEDIAF (Fédération européenne de
I'industrie des aliments pour animaux familiers) recommande ainsi
un minimum vital a 21% de protéines pour un chien adulte et 25 %
pour un tout jeune chiot en pleine croissance. Pour étre au top, visez
un taux entre 30 et 40% ! Si votre chien est en surpoids, regardez le
taux de glucides. Pour des jeunes chiens ou des chiens sans
problémes, celui-ci se situe entre 16 et 22%.

Vous pouvez également faire le choix de lui donner une alimentation
ménagere, c'est-a-dire que vous nourrissez vous-méme votre chien avec
des aliments frais (de la viande mélangée avec des pates, riz, [égumes).
Retrouvez toutes les informations sur ce régime et méme un calculateur
vous aidant a préparer les rations tout en respectant les besoins de votre
chien sur https://rationmenagerepourchiens.fr/

En troisieme choix, vous pouvez opter pour le régime BARF, ou votre
chien est nourri seulement d’'aliments crus et d'os avec en supplément
une toute petite quantité de yaourt, fruits, ceufs etc ou le régime Raw
Feeding.

https.//barf-asso.fr/

https.//raw-feeding-prey-model.fr/

Et les léegumes ?

Si vous optez pour la ration ménagere, il faudra ajouter une portion de
légume a la gamelle de votre chien. Attention, il ne faut pas donner des
légumes ayant trop de fibres car cela pourrait nuire a sa santé.

potiron carotte haricots verts courgette

Les interdits

Les aliments suivants sont toxiques pour le chien et ne doivent jamais lui
étre distribués :

ail raisin avocat chocolat
€ .

é K

champignon oignon poireau pomme de terre



LA SANTE DES CHIENS

Les soins courants

Un certain nombre d'actes d’hygiéne sont importants pour veiller a la
bonne santé de votre chien : brossage, entretien des ongles, nettoyage
des yeux et des oreilles, hygiéne dentaire... Votre vétérinaire peut vous
conseiller et une visite annuelle permettra de vérifier que tout va bien.

* les anti-parasitaires externes : certains produits sont spécifiques a
un ou deux parasites, d'autres sont beaucoup plus complets, mais les
parasites que vous pouvez étre amené a traité sont : les puces, les
poux, les tiques (vecteurs de la maladie de Lyme et de la piroplas-
mose), les moustiques (véhiculent la leishmaniose) et la gale.

« les vermifuges : il existe deux types de vers chez le chien, les vers
plats ou cestodes (trés connus sous le nom de ténias) et les vers
ronds ou nématodes. Les vers peuvent se transmettre a I'homme. |l
est donc conseillé de vermifuger votre chien de fagon préventive, envi-
ron 3 fois par an en alternant les produits utilisés. Attention, certaines
races (border, berger australien, colley...) peuvent présenter une muta-
tion génétique interdisant I'utilisation de certaines molécules.

Le vétérinaire

Lidentification est obligatoire pour tous les chiens agés de plus de 4
mois et lors de toutes cessions ou ventes (méme avant 4 mois).

Il est possible de vacciner le chien contre la leptospirose, la parvovirose,
la maladie de carré, I'hépatite de Rubarth (vaccin standard) mais aussi
contre la toux du chenil, la piroplasmose et la maladie de Lyme.

Le vaccin contre la rage est obligatoire dans certains centres canins,
lieux touristiques, pour voyager a I'étranger ou faire venir un animal de
I'étranger.

Soucis de santeé

De nombreuses maladies existent chez les chiens. Les vaccins sont

donc nécessaires pour en éviter certaines. Voici une petite liste de
quelques maladies courantes avec leurs symptémes :

* Lotite est une inflammation du conduit auditif qui peut créer des com-
plications si elle n'est pas soignée. Un chien qui se gratte fréequemment
les oreilles ou qui penche souvent la téte peut étre touché.

+ La cystite touche majoritairement les femelles. Cette infection
urinaire provoquera une envie fréquente d’uriner n'importe ou et a n'im-
porte quel moment. Cette urine sent souvent mauvais.

+ La piroplasmose est véhiculée par la morsure des tiques. Elle est
caractérisée par un abattement, une perte d'appétit, une anémie
sévere, des vomissements, une forte fievre et des urines foncées. Elle
doit étre traitée dans les plus brefs délais.

+ La leptospirose est transmise par I'urine des rongeurs ou des lapins et
peut se transmettre a I'homme. Fiévres, vomissements et diarrhées
sanguinolente, jaunisse, Iéthargie doivent immédiatement vous alerter.
* La parvovirose est une maladie souvent mortelle. Elle s’appelle égale-
ment gastro-entérite. Cette maladie affecte le systéeme digestif mais
aussi le cceur. Les symptomes sont de la fievre, une perte d'appétit, une
diarrhée abondante avec du sang ou des vomissements.

+ La maladie de Carré est aussi une maladie mortelle. Elle est trés
contagieuse puisqu’elle se transmet par les sécrétions corporelles
(salive ou urine). Elle se reconnait par des écoulements au niveau des
yeux et du nez, de la toux, de la fievre, de la diarrhée...

+ La toux du chenil est une maladie respiratoire qui est souvent attrapée
lorsque plusieurs chiens sont ensemble (cours d'éducation canine,
balades groupées, chenils, pensions, etc.). Une toux séche et forte,
fievre, baisse d'appétit, difficultés respiratoires devront vous alerter.

Cette liste n'est pas exhaustive, en cas de doute sur votre animal, contac-
tez rapidement votre vétérinaire. En régle générale, apathie, prostration,
refus de s’alimenter, vomissements répétitifs doivent vous alerter !



ET POUR FINIR &

Le budget

Avoir un animal signifie avoir un budget conséquent. En effet, un chien
reste une charge puisqu'il faut payer la nourriture, les jeux, les soins vété-
rinaires, les potentiels moyens de garde, etc.

Chaque budget varie en fonction de la taille et de I'age du chien. Un petit
chien de 5kg ne demandera pas le méme budget qu’un chien de 45kg.

« I'alimentation : pour un chien de taille moyenne, il faut prévoir envi-
ron 60€ par mois pour une alimentation industrielle. Si vous choisis-
sez une alimentation ménagere, le budget sera plus conséquent,

* les soins (vétérinaire, produits d’hygiéne, etc.) : vermifuges 100€/an,
antiparasitaires 100€ par an, vaccins 50 a 100€/an...

* I'identification : entre 50 et 60€ une seule fois,

+ la stérilisation : de 150 a 350€ (fonction du sexe, du poids et de la
région de résidence), une seule fois,

- le matériel (paniéres, laisses et harnais, jouets, friandises a masti-
quer, etc.) : 150 a 250€ a l'arrivée du chien, puis dépenses occasion-
nelles selon les utilisations d’environ 100€ par an,

* un budget doit également étre prévu si vous emmenez votre chien
au toilettage, faire de I'éducation canine, etc.

Dernieres questions

Il'y a quelques questions qu'il vaut mieux ne pas se poser en derniére
minute alors, si ce n'est pas déja fait, prenez le temps de le faire !

* Qui va garder mon chien durant mes absences et mes vacances ?

* En cas de séparation ou de déces, qui gardera I'animal ?

* Mes économies sont-elles suffisantes pour le faire soigner ?

* Est-ce que joffre assez de temps et d'attention a mon chien pour
répondre a ses besoins et lui garantir la meilleure vie possible ?

Sites ressources

https.//www.mouss-le-chien.com/
https://www.toutoupourlechien.com/
https.//www.espritdog.com/
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