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Fiche d’identité Comportement

Caractère

La propreté

La propreté n’est pas naturelle chez le lapin, il faut donc passer par un 
apprentissage. Il faut au départ observer son lapin dans un petit espace 
(dans son parc par exemple) afin d’analyser son comportement. Il fera 
ses besoins toujours au même endroit donc vous n’aurez plus qu’à 
placer la litière au bon endroit. Lorsque vous augmenterez son espace de 
vie, il se peut que vous deviez déplacer sa litière. Vous pouvez également 
placer son ratelier de foin au dessus de la litière, le lapin a l’habitude de 
faire ses besoins lorsqu’il mange.

Si votre lapin est propre, deux cas de figures peuvent le faire devenir 
malpropre : douleurs , incontinence, stress ou contrariété.

Attention, au levé du jour, le lapin va manger certaines de ses crottes, 
apellées les cæcotrophes, c’est normal et cela lui permet de mieux assi-
miler les nutriments présents dans les aliments.

Le lapin est un vrai farceur. Et oui, il a beaucoup d’imagination lorsqu’il 
s’agit de bêtises ! C’est dans ses gènes de creuser, grignoter ou encore 
fouiller partout. Il faut donc faire attention et surtout le protéger de tout 
risque, surtout au niveau des câbles électriques dans la maison qui pour-
raient lui être fatal. 

Si vous possédez un balcon, mettez un filet tout autour pour éviter qu’il 
ne tombe. De même dans votre jardin, si vous décidez de le mettre à 
l’extérieur, veillez à installer un enclos bien protégé des fugues et des 
prédateurs. 

Le lapin est un vrai compagnon de vie à part entière. Il a besoin d’énormé-
ment d’attention pour se sentir heureux. En effet, il est nécessaire qu’il 
puisse recevoir des caresses, de l’amour mais également qu’il puisse 
pouvoir jouer et se balader dans votre maison. Attention, le lapin est 
aussi indépendant et territorial !

Si vous êtes souvent en déplacement ou en voyage ,alors l’adoption d’un 
lapin n’est pas envisageable.

Mammifère herbivore
Ordre : lagomorphe
Famille : Léporidé
Espèce : Oryctolagus cuniculus

Races domestiques : plus de 80 
races reconnues par la fédération 
française de cuniculture

Poids : de 1 à 10 kg

Longévité : jusqu’à 10 ans

Maturité sexuelle : 4-6 mois
Temps de gestation : 1 mois



Le lieu de vie La liberté !

Les copains

Avant de l’adopter, il faut penser à acheter tout le matériel nécessaire à 
ses besoins ce qui donne un montant moyen de plus de 150€.  

Lors de son arrivée chez vous, il faut qu’il ait son espace personnel com-
posé :

De plus, il faudra prévoir une caisse de transport pour pouvoir venir le 
chercher ainsi que l’emmener chez le vétérinaire.

Les lapins peuvent aussi vivre à l’exterieur dans un enclos tant qu’ils ont 
un endroit bien protégé des intempéries, des courants d’air et isolé de 
l’humidité.

Un lapin ne doit pas être enfermé en permanence. Il a besoin d’espace, 
de liberté, de sauter, de courir… C’est un animal qui a beaucoup d’énergie. 
Alors pour répondre à ses besoins nous vous conseillons un grand parc 
modulable avec des jeux à l’intérieur lorsque vous n’êtes pas là et de le 
laisser sortir dans votre maison en votre présence. 

L’idéal reste la liberté complète ou un parc modulable pour que votre 
lapin puisse faire de l’exercice, se dépenser. Cependant, si cette structure 
n’est pas possible et que vous devez le laisser en cage lors de vos 
absences, il faut acheter une cage assez grande. Ses dimensions corres-
pondent en réalité à la taille de votre lapin. Un lapin nain et un lapin papil-
lon ne prennent pas tout à fait la même place.  Par exemple, si vous 
adopter un lapin nain ou un lapin nain bélier, nous vous conseillons 
d’acheter une cage d’au moins 1m20 de longueur. Il est préférable d’avoir 
une cage avec les portes sur les côtés, et non sur le dessus, cela sera 
plus facile pour votre lapin d’entrer et de sortir comme il le souhaite. 

Pour éviter qu’il s’ennuie ou qu’il tombe en dépression, il est préférable 
pour lui d’avoir un compagnon. En effet, à l’état sauvage, les lapins vivent 
en groupe.

Il est plus facile de faire cohabiter les lapins quand ils sont encore jeunes 
et un mâle et une femelle (stérilisés) cohabiteront plus facilement que 
deux lapins du même sexe. Les lapins peuvent se montrer territoriaux 
s’ils n’ont plus l’habitude de vivre en groupe.

• d’une grande cage et d’un parc,
• d’une gamelle d’eau pour qu’il puisse boire à volonté. Le biberon 
n’est pas conseillé, le débit d’eau est trop lent, sa langue risque de se 
coincer dans la petite bille. Cela protégera aussi ses cervicales de 
l’arthrose,
• une gamelle pour la nourriture,
• un bac à litière assez grand et une litière adaptée, non poussièreuse 
(pas de copeaux mais du paillis de chanvre par exemple ou des 
pellets) nettoyée quotidiennement,
• différents jeux afin qu’il puisse se divertir,
• une petite cabane en bois pour qu’il puisse se cacher ainsi que faire 
ses griffes,
• un coupe griffe qui sera nécessaire s’il n’use pas assez ses griffes. 
Dans ce cas, veuillez aussi à lui proposer plus de sorties si néces-
saires,
• une brosse qui vous sera utile lors de la mue ou si vous adopterez 
un lapin à poil long ainsi vous pourrez le débarasser régulièrement 
des poils morts et de ses nœuds.  



Au quotidien De temps en temps

Les interdits

Le lapin est un herbivore strict, il ne doit en aucun cas manger de viande 
ou de céréales. Il a besoin d’une alimentation très riche en fibre pour qu’il 
puisse user ses dents et équilibrer sa flore bactérienne intestinale. Le 
foin doit lui être fourni en permanence comme alimentation principale. 

De plus, le lapin a également besoin d’une ration quotidienne de 
légumes. Attention, les aliments sucrés comme la carotte ou les fruits ne 
doivent pas être ditribués tous les jours mais occasionnellement.
Des granulés (sans céréales) peuvent être apportés quotidiennement en 
complément. Ces granulés permettent à votre lapin d’avoir des aliments 
complets et riches.  Ne pas utiliser de mélanges avec céréales qui ne 
répondent pas aux besoins des lapins.

Un point de vigilance sur le changement brutal de l’alimentation qui pour-
rait causer de grave problème de santé chez le lapin. Les lapins ont 
souvent des problèmes au niveau du transit, chaque nouvel aliment doit 
être apporté en très petite quantité !

Certains aliments, notamment les plus sucrés, doivent être apportés de 
façon occasionnelle, plutot comme une friandise ou un petit dessert !

Les aliments suivants sont toxiques pour le lapin et ne doivent jamais lui 
être distribués :

Retrouvez de nombreuses informations sur www.ladureviedulapinurbain.com

persil basilic céléri chicorée

poivron carotte pomme poire

romarin fenouil trèfleendive

pomme de terre patate douce poireau laitue

champignon oignon ailpetit-pois



Les soins courants Soucis de santé

Le vétérinaire

Attention, le lapin est un petit animal dont l’ossature est très fragile. Il 
n’est donc pas conseillé aux jeunes enfants et il doit être manipulé avec 
beaucoup de douceur. En plus de cela, c’est un animal qui peut déclen-
cher rapidement une crise cardiaque lors d’un stress trop intense, faites 
donc attention à son petit coeur !

Le lapin est un petit animal assez fragile qui nécessite une attention 
particulière : 

En règles générales, apathie, prostration, refus de s’alimenter, absence 
de crottes doivent vous alerter en urgence !

L’identification des lapins n’est pas obligatoire mais conseillée si vous lui 
autorisez des sorties à l’exterieur en cas de fugue. Elle se fait par puce 
électronique enregistrée au fichier « VétoNac » (fichier d’identification 
des nouveaux animaux de compagnie).

Il est possible de vacciner le lapin contre la myxomatose et la maladie 
hémorragique. Les rappels se font une fois par an.

En cas de cohabitation entre plusieurs individus ou de marquages 
abusifs, mâles et femelles peuvent être stérilisés. 

• vermufigation : Les vers les plus courants susceptibles d'infecter le 
lagomorphe sont les « oxyures du lapin » . Les lapins ayant accès à 
l’exterieur, mangeant des herbes fraîches du jardin ou vivant avec des 
chiens ou des chats sont les plus exposés. Demander conseil à votre 
vétérinaire,
• coupe des griffes : si votre lapin n’use pas assez ses griffes ou n’a 
pas accès à l’exterieur, une coupe régulière des griffes peut être 
nécessaire,
• lors de la mue, un petit brossage quotidien aidera votre lapin à se 
débarasser de ses poils morts.

• la myxomatose et la maladie virale hémorragique sont deux mala-
dies mortelles extemement contagieuses et pour lesquelles il 
n’existe à l’heure actuelle aucun traitement, seul la vaccination 
permet de protéger l’animal.
• ralentissement du transit : si votre lapin se prostre, refuse de 
manger et ne fait plus de crottes, peut-être est-il en train de faire un 
arrêt du transit qui entrainera sa mort. Consultez votre vétérinaire 
dans les plus brefs délais. En cas de diarrhée, nourissez exclusive-
ment votre lapin au foin et surveillez le.
• coryza : si votre lapin a le nez et/ou les yeux qui coulent, eternue, il 
est possible qu’il soit atteint d’un coryza. Plus cette maladie est 
soignée tôt, plus elle sera facile à guerir et sans séquelles.
• otite et gale des oreilles : si votre lapin secoue la tête de manière 
répétée ou se gratte beaucoup les oreilles, il peut avoir une otite ou 
une gale des oreilles. Les races aux oreilles tombantes (béliers) sont 
particulièrement touchées par ses pathologies.
• malocclusion (fermeture anormale de la bouche) : les lapins sont 
sujets aux problèmes dentaires. La malocclusion peut avoir plusieurs 
origines comme la génétique, des abcès ou une pousse anormales 
des dents. Il est important de consulter un vétérinaire afin de voir si 
une opération ou une coupe des dents est nécessaire. 
• pathologies urinaires : le lapin assimile difficilement le calcium, ce 
qui peut créer des problèmes urinaires comme des calculs. Si votre 
lapin a une position inhabituelle, qu’il urine plus fréquemment ou que 
vous apercevez du sang, contactez votre vétérinaire.



Le budget

Dernières questions

Sites ressources

contact@1001amesanimales.fr

www.1001amesanimales.fr

https://www.ladureviedulapinurbain.com
https://lemeilleurpourmonlapin.fr
http://www.tousnoslapinous.com

Il y a quelques questions qu’il vaut mieux ne pas se poser en dernière 
minute alors, si ce n’est pas déjà fait, prenez le temps de le faire !

• Qui va garder mon lapin durant mes absences et mes vacances ?
• En cas de séparation, qui gardera l’animal ? 
• Mes économies sont-elles suffisantes pour le faire soigner ?
• Est-ce que j’offre assez de temps et d’attention à mon lapin pour 
répondre à ses besoins et lui garantir la meilleure vie possible ?

Le lapin a des besoins particuliers qu’il vous faudra veiller à satisfaire, 
voici une petite liste du budget annuel à prévoir. En plus de cela, veillez à 
mettre pour lui une somme de côté afin de pouvoir le faire soigner en cas 
de problèmes de santé plus importants.

• l’alimentation (foin, extrudés, légumes frais.) est très dépendante de 
la qualité de l’aliment choisi et de votre mode de vie (si vous faites 
pousser vous-même vos légumes et récoltez vos plantes sauvages, 
avec foin à volonté, ou si vous achetez tout en animalerie et grande 
surface) : 5 à 40 € / mois,
• les soins (vétérinaire, produits d’hygiène, etc.): 50 € / an minimum,
• la stérilisation : de 80 à 180 € (fonction du sexe et de votre vétéri-
naire), une seule fois,
• le matériel (cage, litière, jouets, plateformes, etc.): 150 à 250 € à 
l’arrivée du lapin, puis dépenses occasionnelles.

@1001amesanimales

1001 Âmes Animales


